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Umgang mit Kontaktpersonen eines SARS-CoV-2 positiv getesteten Falls

Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

der Berliner Senat hat in Bezug auf die Beschliisse der Ministerprasidentenkonferenz (MPK) in
Abstimmung mit der Bundeskanzlerin sowie der Kultusministerkonferenz beschlossen, den
Prasenzunterricht unter Berlicksichtigung des Gesundheitsschutzes der Schiilerinnen und Schiilern sowie
des Personals an den Schulen so weit wie moglich aufrecht zu halten. Dies dient dem Wohle der Kinder,
entlastet aber auch Eltern und ermdglicht die Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Das weiterhin erhohte Infektionsgeschehen in Berlin, gerade auch in der Altersgruppe der 15- bis 19-
Jahrigen, mahnt uns zur Vorsicht und zur sorgfiltigen Einhaltung der umfangreichen MaRnahmen zur
Gewahrleistung des Gesundheitsschutzes. Trotz dieser Entwicklung sind Schulen nach Einschatzung von
Medizinern, Virologen und Amtsarzten keine Treiber der Pandemie.

Um vor diesem Hintergrund den Infektionsschutz weiter zu erhohen, gilt seit dem 18.11.2020 eine
allgemeine Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung an den weiterflihrenden
allgemeinbildenden sowie den beruflichen Schulen im Land Berlin. Ab dem 07.12.2020 muss auch an
Schulen in Bezirken mit einer 7-Tages-Inzidenz (iber 200 Neuinfektionen pro 100.000 Einwohnerinnen und
Einwohnern in Klassenstufe 5 und 6 eine Mund-Nasen-Bedeckung getragen werden. Die Mund-Nasen-
Bedeckung ist im Schulhaus und auf dem Schulhof (berall dort zu tragen, wo der Mindestabstand nicht
eingehalten werden kann.

Die Verscharfung der Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung ermdglicht es nicht nur, die
Ansteckung von Kontaktpersonen eines SARS-CoV-2 positiv getesteten Falls weiter einzudammen,
sondern auch den Kreis der Kontaktpersonen der Kategorie | zu reduzieren.
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Die bezirklichen Gesundheitsamter haben entsprechend ihre Empfehlungen zur Kategorisierung der
Kontaktpersonen angepasst. Beim Auftreten eines SARS-CoV-2 positiv getesteten Falls sind nicht alle
Schiilerinnen und Schiiler der betroffenen Lerngruppe bzw. Klasse als Kontaktpersonen der Kategorie |
einzustufen und damit in Quarantine zu setzen, sondern nur Personen im unmittelbaren Umfeld des/der
Erkrankten.

Im Anhang leiten wir lhnen die von den bezirklichen Gesundheitsamtern zur Verfligung gestellten
Fallbeispiele zum Umgang mit Kontaktpersonen eines SARS-CoV-2 positiv getesteten Falls weiter.

Wir bitten Sie, diese Aktualisierung bei Meldungen an die Gesundheitsamter zu bericksichtigen.

Uber die Umsetzung der MPK-Beschliisse stimmen wir uns aktuell mit der Senatsverwaltung fir
Gesundheit, Pflege und Gleichstellung ab und werden Sie beim Vorliegen von Ergebnissen informieren.

Wir werden lhnen zeitnah eine aktualisierte Version der Handreichung zum Umgang mit Kontaktpersonen
eines SARS-CoV-2 positiv getesteten Falls sowie entsprechende Infografiken zur Verfligung stellen.

Mit freundlichen GriRRen
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Fallbeispiele fiir die Einschatzung des Infektionsrisikos von Kontaktpersonen
K1= enge Kontaktperson, die 14 Tage ab letztem Kontakt zum Indexfall in hausliche Isolierung muss

Hintergrund:

Durch die Vorgabe, dass jede Schilerin/ jeder Schiiler und jeder Beschiftigte in einer Schule wahrend
der Arbeitszeit eine Mund-Nasenbedeckung zu tragen hat, wird das Ubertragungsrisiko von SARS-
CoV-2 durch Tropfchen reduziert.

Zudem tragt ein konsequentes regelmaliges Liiften additiv zur Reduzierung von moglichen
erregerhaltigen Aerosolen bei, sodass eine weitere Risikominimierung im Hinblick auf eine SARS-CoV-
2 gegeben ist.

Die getroffenen Schutzvorkehrungen sollen in die Einschatzung der Festlegung, ab wann eine Person
als enge Kontaktperson einzustufen ist, Berlicksichtigung finden. Aus diesem Grund wird fir
nachfolgende Konstellationen eine Handlungsempfehlung gegeben:

Variante 1:

Positiv auf SARS-CoV-2 getestetes Kind mit korrekt getragener Mund-Nasenbedeckung, andere
Kinder und Personen im nahen Umfeld (<1,5 m) auch mit korrekt getragener Mund-Nasenbedeckung
und bei regelmaRiger Stofliftung Keine K1

Variante 2:

Positiv auf SARS-CoV-2 getestetes Kind, mit nicht korrekt getragene Mund-Nasenbedeckung, andere
Kinder und Personen im nahen Umfeld (<1,5 m) mit korrekt Mund-Nasenbedeckung und bei
regelmaliger Stolliftung

Enge Kontakte (<1,5 m) wie z.B. Banknachbarn oder Pausenkontakt mit mehr als 15 Min sind K1
Variante 3:

Positiv auf SARS-CoV-2 getestetes Kind, mit korrekt getragener Mund-Nasenbedeckung, andere
Kinder und Personen im nahen Umfeld (<1,5 m) mit nicht korrekt getragener Mund-Nasenbedeckung
und bei regelmaRiger Stofliftung

Alle Kinder ohne korrekt getragene Mund-Nasenbedeckung, die im engem Kontakt (<1,5 m) waren,
sind K1

Variante 4

Positiv auf SARS-CoV-2 getestete Lehrkraft mit korrekt getragener Mund-Nasenbedeckung, andere
Kinder und Personen im nahen Umfeld (<1,5 m) auch mit korrekt getragener Mund-Nasenbedeckung
und bei regelmaRiger Stof3liftung Keine K1

Variante 5

Positiv auf SARS-CoV-2 getestete Lehrkraft mit nicht korrekt getragener Mund-Nasenbedeckung,
andere Kinder und Personen im nahen Umfeld (<1,5 m) mit korrekt getragener Mund-
Nasenbedeckung und bei regelmaliger StoRliftung

*  Frontalunterricht: Erste Sitzreihe ist K1
e Gruppenunterricht: enge Kontakte (<1,5 m) mit mehr als 15 Min sind K1
e Kontakt zu anderen Personen: enge Kontakte (<1,5 m) mit mehr als 15 Min sind K1



Fur alle Varianten gilt:

Bei unglinstigen Liftungsverhaltnissen muss die Situation ggf. anders bewertet werden.



